Evento ECM diretto a Medici, Biologi (evento n. 11077 - 11 crediti assegnati), Farmacisti
(evento n. 1101078 - 12 crediti assegnati), Psigol@evento n. 11010079 - 11 crediti assegnati) e
Dietisti (evento n.11010080 - n. 11 crediti assetjna

COORDINATORI E DOCENTI

Dott.ssa Simonetta Marucci —Specialista in Endocrinologia presso il Servizio A@i Todi.
Docente Master Universitario | livello - Universita Perugia (BUONE PRATICHE DI CURA per
i DCA); Componente del gruppo di ricerca sulle Beid®ratiche di Cura dei DCA, del Ministero
della Salute. Docente AIOT (Associazione Italiammadfossicologia).

Dott. Carmelo Rizzo— Presidente e Docente di Nutrizione Scuole A.IQNu

QUANTO
Il costo dell’evento, comprensivo dnateriale didattico (slides su supporto informatico e
documentazione scientifica) € €i200,00 + IVA (20%)

DOVE

In ogni sede il corso verra attivato con un mininat 20 iscritti

Roma 17 e 18 Giugno 2011

( c/o Roma Room Hotel - Residenza Menni, Via Morgaw, 39a/41)
Milano 24 e 25 Giugno 2011

( c/o Doria Grand Hotel, V.le Andrea Doria, 22 )

PROGRAMMA SCIENTIFICO
Venerdi
Sessione mattutina: ore 9,30 — 13,30
Ore 9,30 — 13,30 Dott.ssa Simonetta Marucci
Disturbi del Comportamento Alimentare: una epidesueiale
Definizioni diagnostiche e classificazione
Anoressia, Bulimia e Disturbo da Alimentazione Inizollata.
Alterazioni Endocrine nei DCA

Rapporti tra Obesita e DCA.: il problema della otzesifantile



Sessione pomeridiana: ore 14,30 — 18,30
Ore 14,30 — 18,30 Dott.ssa Simonetta Marucci
Vecchi e nuovi disturbi alimentari: Ortoressia, &igssia, Stressoressia
La trasformazione dei Disturbi del Comportamenton&intare
PsicoNeuroEndocrinologia del rapporto con il cibo
Neurofisiologia del piacere connesso al cibo: liela& con i DCA

Sabato
Sessione mattutina: ore 9,00 — 13,00

Ore 9,00 — 11,00 Dott.ssa Simonetta Marucci
Emozioni e cibo.“Comfort food”: cibo come autometdione
Assi neuro-endocrini ed oscillazioni del peso Géneyale” e regolazione del peso corporeo
Ore 11,00 — 13,00 Dott. Carmelo Rizzo
La Nutrigenetica e la Nutriceutica nei DCA

Sessione pomeridiana: ore 14,00 — 18,30
Ore 14,00 — 18,00 Dott.ssa Simonetta Marucci
Disordini della alimentazione e alimentazione disata
Il concetto di trauma: abusi sessuali e DCA

Un approccio olistico al trattamento del DCA: pesiderapeutici e “Setting” di cura, ovvero “
L’ANIMA HA BISOGNO DI UN LUOGO”

Ore 18,00 — 18,30 Compilazione questionario ECM

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
Segreteria organizzativaA.l.Nu.C.
(Accademia Internazionale di Nutrizione Clinica)
Dr. Ercole Lauletta - Dr.ssa Monica Grant - Sidlaaia Carignola
Tel. 06 44202694 — Fax 06 44265772
E.mail: info@ainuc.it;
MODULO D’ISCRIZIONE suwww.ainuc.it



