
 
 

 
 
 
 
 
 
La Federazione Italiana delle Società di Agopuntura (F.I.S.A.) esprime incredulità e disapprovazione 
sulla “bocciatura” dell’Agopuntura espressa nel documento prodotto al termine del convegno “La 
Scienza e le Medicine Alternative” e riportata sui giornali italiani. 
Negare che esistano evidenze scientifiche che giustifichino la sicurezza e l’efficacia dell’Agopuntura in 
determinate patologie, significa non avere mai letto una qualsiasi rivista accreditata della comunità 
scientifica. Lancet, Jama, Pain, Anaesthesia pubblicano sistematicamente studi scientifici in merito. 
Senza considerare poi le revisioni sistematiche del Gruppo Cochrane o i pronunciamenti a favore da 
parte di istituzioni internazionali quali i National Institutes of Health (NIH) degli Stati Uniti, 
l’Organizzazione Mondiale della Sanità e decine di associazioni mediche nazionali. 
Sono anni che gli stessi scienziati, seppur eccelsi nei loro ambiti, con atteggiamento antiscientifico e 
senza avere una competenza degli argomenti su cui discutono, organizzano convegni senza mai 
neppure invitare i rappresentanti istituzionali delle realtà che in questi trenta anni invece hanno fatto 
ricerca, insegnato, praticato e diffuso l’Agopuntura in Italia. 
Urgente ormai la necessità di un confronto pubblico con questi scienziati per poter dibattere finalmente 
con dati e prove scientifiche, una materia così importante che interessa milioni di pazienti italiani. 
Questo chiediamo oggi: un confronto aperto e diretto. 
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